Jadtospis

Wtorek

sniadanie

Ptatki ryzowe na
mleku. Pieczywo
mieszane z mastem,
serem zottym i
plasterkami ogorka
kwaszonego. Melisa z
pomaranczg. Owoc
sezonowy.
Alergeny: 1/7
obiad
Zupa grochowa z
ziemniakami i
majerankiem. Kluski
leniwe z mastem i
butkg tartg. Jabtko
duszone z
cynamonem. Kompot
wieloowocowy.
Alergeny: 1/7/3/9
podwieczorek
Koktajl truskawkowo-
malinowy wtasnego
wyrobu. Stomka
ptysiowa.
Alergeny: 1/7

Przedszkole 325

22.04.2025 Sroda

przedszkole

sniadanie

Ptatki owsiane na
mleku. Pieczywo
mieszane z mastem,
twarozek z miodem i
marchewkg. Kabanos

wieprzowy. Rumianek.

Owoc sezonowy.
Alergeny: 1/7
obiad

Zupa pieczarkowa z
ziemniakami,
zabielana. Kurczak w
sosie curry, ryz, mix
satat z pomidorem w
sosie ziotowym.
Kompot
wieloowocowy.
Alergeny: 1/7/9

podwieczorek

Butka grahamka z
mastem, pasta z jaj i

szczypiorku, plasterki

rzodkiewki.
Herbata
wieloowocowa.
Alergeny: 1/3

23.04.2025

Czwartek

sniadanie

Kasza manna na
mleku. Pieczywo
mieszane z mastem,
szynka konserwowa,
plasterki czerwonej
papryki. Mieta. Owoc.
Alergeny: 1/7

obiad

Zupa kalafiorowa z
ziemniakami,
zabielana. Spaghetti z
sosem miesno-
warzywnym. Kompot
wieloowocowy.
Alergeny: 1/7/9

podwieczorek

Butka wroctawska z
mastem, satatka
owocowa (banan,
pomarancz, kiwi,
brzoskwinia). Kakao.
Alergeny: 1/7

18.04.2025

24.04.2025 Pigtek

25.04.2025

sniadanie

Ptatki kukurydziane na
mleku. Pieczywo
mieszane z mastem,
pasztet pieczony,
pomidorki cherry.
Herbata z cytryng.
Owoc sezonowy.
Alergeny: 1/3/7

obiad

Zupa ryzanka z natkg
pietruszki. Losos
pieczony, ziemniaki,
warzywa gotowane
(kalafior, brokut,
marchewka). Kompot
wieloowocowy.
Alergeny: 1/4/9

podwieczorek

Kisiel wisniowy
wlasnego wyrobu.
Wafle ryzowe
naturalne. Melon.
Alergeny: 1
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